
Утверждаю: 

Директор школы 

__________ Муракаева Г.Д.  

 
План работы лагеря 

на 07.06.2024 г. 

 «День здоровья»  
 

 

Время Мероприятие Место проведения 

08.30. – 08.45. Сбор. План на день. Фойе школы 

08.45. – 09.00. Линейка Фойе школы 

09.00. – 09.15. Утренняя зарядка Спортивный зал/ школьный 

двор 

09.15. –09.45. Завтрак Столовая 

09.45. – 10.00. Инструктаж по технике безопасности. Отрядные комнаты 

10.00. – 11.00. Занимательная викторина «Здоровье – 

главная ценность» 

Отрядные комнаты 

11.00. – 12.15. КТД «Мы за здоровый образ жизни» Отрядные комнаты  

13.00 – 13.30 Обед Столовая 

13. 30 – 14.00 
Конкурс рисунков на асфальте «Мой друг – 

ЗОЖик» 

Пришкольная 

территория  

14.00 - 15.20 Дневной сон/Час чтения/Мультчас Отрядные комнаты 

15.30 – 16.00 Полдник Столовая 

16.00. – 16.50. 
Спортивная эстафета «Россия – здоровая 

держава!»  
Школьный двор 

16.50. – 17.00. 
Линейка. Информация и обмен 

впечатлениями о проведённом дне. 
Фойе 

17.00. Возвращение домой  

17.00.-18.00. 
Работа дежурной группы. Занятия по 

интересам. 
Кабинет 18 
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